
COMUDE	PISAFLORES	
Plan	General	De	Actividades	

Objetivo	General	De	Comude	
Se	Encuentra	En	Promover,	Facilitar	El	Funcionamiento	Del	Deporte	
En	El	Municipio,	Fomentar	La	Organización	Y	Participación	Efectiva	
De	Las	Comunidades,	Sus	Instituciones	Y	Sus	Organizaciones,		
	

Misión	Y	Visión	
Generar	 Espacios	 De	 Recreación	 Y	 Fomento	 Deportivo	 En	 El	 Municipio	
Ofreciendo	 Alternativas	 Y	 Estrategias	 Que	 Promuevan	 La	 Participación	 A	
Temprana	Edad,	Para	Crear	Una	Cultura	Deportiva,	Basada	En	Valores,	Que	
Permitan	Tener,	Nuevas	Generaciones	Arraigadas	En	El	Deporte	Y	Recreación.	

Liga	De	Básquet	Bol	Varonil:	Objetivo,	Fomentar	La	Adherencia	De	Los	Jóvenes	
A	La	Práctica	Del	Deporte	En	General	Y	En	Particular	Al	Baloncesto.		Mejorar	
Las	 Capacidades	 Técnicas	 De	 Los	 Jugadores.	 Fomentar	 Un	 Estilo	 De	 Vida	
Saludable	Entre	Los	Participantes.	

Desarrollar	Positivamente	Los	Valores	Educativos	Que	Tiene	El	Baloncesto,	Así	
Como	 Fomentar	 La	 Sana	 Convivencia	 Entre	 Comunidades	 Y	 Municipios	
Hermanos.	

	

	

	



ELABORO 

 

 

 

 

________________________________ 

PROF. GERARDO HERNÁNDEZ BAUTISTA 
DIRECTOR DE DEPORTE 

DE PISAFLORES, HIDALGO. 
c.c.p. Archivo.	

DEPORTE		

CALENDARIO DE ACTIVIDADES 
PISAFLORES, HIDALGO A 18 DE ENERO DEL 2022  

 

 

 

 

 

 

 

 

	

	

FUENTE:	Elaboración	propia.	

	

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
FUTBOL	RAPIDO	VARONIL FOMENTAR	EL	DEPORTE
FUTBOL	SOCCER	VARONIL FOMENTAR	EL	DEPORTE
FUTBOL	RÁPIDO	FEMENIL FOMENTAR	EL	DEPORTE
VOLEIBOL	MIXTO FOMENTAR	EL	DEPORTE
BASQUETBOL	VARONIL FOMENTAR	EL	DEPORTE
BASQUETBOL	FEMENIL FOMENTAR	EL	DEPORTE

ACTIVIDADES RESULTADOS	ESPERADOS

PROGRAMA	DE	TRABAJO	ANUAL
JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBREENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO

FUTBOL	RAPIDO	VARONIL FOMENTAR	EL	DEPORTE
FUTBOL	SOCCER	VARONIL FOMENTAR	EL	DEPORTE
FUTBOL	RÁPIDO	FEMENIL FOMENTAR	EL	DEPORTE
VOLEIBOL	MIXTO FOMENTAR	EL	DEPORTE
BASQUETBOL	VARONIL FOMENTAR	EL	DEPORTE
BASQUETBOL	FEMENIL FOMENTAR	EL	DEPORTE

PROGRAMA	DE	TRABAJO	SEMANAL

10:00	A.M.
18:30	P.M.

9:00	A.M.
16:00	P.M.

16:00	P.M.

VIERNES SABADO DOMINGO

18:30	P.M. 18:30	P.M.

ACTIVIDADES RESULTADOS	ESPERADOS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES



OTRAS	ACTIVIDADES	
	

• Planear	 Actividades	 Recreativas	 Y	 Lúdicas	 Con	 Escuelas	
Primaria,	Donde	Asistan	Alumnos	Y	Padres	De	Familia.	
	

• Fomentar	El	Ciclismo,	Como	Una	Nueva	Disciplina	En	Nuestro	
Municipio.	
	
	

• Fomentar	La	Caminata	De	Forma	General.	
	

• Atender	 Peticiones	 Y	 Solicitudes	 De	 Las	 Instituciones	
Educativas,	Que	Requieran	De	Nuestro	Apoyo.	
	
	

• Fomentar	 El	 Entrenamiento	 De	 Básquet	 Bol	 Entre	 La	 Niñez	
(Ambos	Géneros).	
	

• Fomentar	maratones	y	Carreras	Atléticas	De	Medio	Fondo.	
	
	

• Fomentar	El	Atletismo.	
	 	

• Visitas	 guiadas	 a	 la	 unidad	 deportiva	 de	 niños	 de	 las	
comunidades	 con	 actividad.	 (Charlas	 deportivas,	 rallys	 de	
conocimiento	 deportivo,	 juegos	 lúdicos,	 convivencia	 sana	 y	
pacífica.)	
	

• Rescatar	y	fomentar	los	juegos	tradicionales.	



“El Deporte No Es Privilegio De Unos Cuantos, Es Derecho De 
Todos” 


